
 

 בס"ד 

 כוסות  26
 פתיחה:  ימשפט

 ושאת את כל החומריםלעצמי הוא להביא משחקים שיש צורך במינימום של ציוד,  האתגרים שהצבתיאחד 

גיש לכם היום הינו כזה, עזרים שאהמשחק .  יוכלו הקוראים לרכוש בחנות טמבור/סופרמרקט מקומי

 והמון הנאה! בהצלחה!פשוטים )כוסות( 

 כוסות( כוסות )שרוול 26 :שם המשחק

   . ופחות מדקה לכל התנסותבין כל סבב, דקות של תכנון  3דקות הכנה,  5: אורך

ירה ביותר הועליה למצא את הדרך המ 26ועד  1מ הממוספרותכוסות  26הקבוצה מקבלת :  הסבר כללי

 לערום אותם בערימה לפי הסדר! 

בו משתתפים, וניתן לשחק את המשחק  8ל 3ה בין בכל קבוצ  .איןמקסימום .  3מינימום מספר משתתפים : 

 קבוצות שרוצים. כמה עם זמנית 

וכמובן  ('... מרקר...טוש'לכל קבוצה, לורד )אני ירושלמי, אם אתם במרכז קרטון כוסות  26 חומרים נדרשים:

   . שולחן לכל קבוצה

הפוך  תבתחתית הכוס כך שכשהכוס עומד 26ועד  1כותבים את המספרים מ: הכנת ערכת המשחק

 ופזרו את הכוסות על גבי השולחן המיועד. בבירור.המספרים נראים ו

  שתוכלו להעמיד בו שולחן! כל מקוםמיקום מומלץ לפעילות : 

, עשו את משחק שלנו נדבר על שלש קבוצות שבכל קבוצה יש חמשה משתתפיםהאת כתבתי  !שימו לב

 .שלכםל  הקבוצה דההתאמות לפי גו

 הסבר מפורט בשלבים:

המנחה . כוסות 26על גבי השולחן מוכנים  מר לכל קבוצה להעמד בסמוך לשולחן שלה מנחה אוה .1

את ההוראה הבאה: חלקו את הכוסות כך שכל אחד מכם יחזיק את אותו המספר של נותן הוראות 

 הניחו על השולחן.  1ואת הכוס שמצויין עליו הכוסות 

, כלומר בצורה  כזו שאין לאף אחד רצף של כוסותעליכם לחלק את הכוסות קורא המנחה,  רגע! .2

 .וכדו' 4-7-21-23-25את , שמעון יחזיק 2-5-9-14-26אובן יחזיק רהדרך הנכונה היא ש

וכל שעליכם ת 'הערימה המהירה ביותר', במשימ להתנסותדקות  5כעת יש לכם  :ממשיך המנחה .3

כך , 3עליו את ש 2כבר על השולחן ועליו תשימו את  1 לשרוול,  לעשות זה לערום את הכוסות

ושאר הכוסות מסודרים בסדר העליון,  הוא 26 ,הוא התחתון 1שמס' שיהיה לכם שרוול כוסות 

 כרונולוגי!

דקות  5אחרי  ,ורק אחרי זה ננסה 'על אמת' דקות לתכנן את הכל 5אתן לכם מכריז המנחה כעת  .4

לערום את הכוסות   כשהקבוצה הצליחה! וצאים לדרךוי 1,2,3 :קורא בקול רם המנחהשל אימון, 

 סיימנו סיימנו!לכדי שרוול מסודר, הם יכריזו יחד 



 
 !התנסות שובתכנן שוב ואח"כ להמנחה מזמין את הקהל ל .5

 שימו לב לטיפים בהערות. שמרת!ממשיכים כל עוד שהאנרגיה נ .6

 

 ערות : ה

ה תוכל לראות אם היא השתפרה. כמו כן כך הקבוצ ניתן למדוד כל קבוצה בנפרד עם סטופר! .1

 זהו האמצעי לעבודה כשאנו מדברים על קבוצה אחת ללא מתחרים.
לראות שהם מחלקים את הכוסות כמו שצריך ולא מנסים  שתצרכו מסוימותקבוצות ב .2

)ניתן גם לסדר את זה מראש בערימות קטנות כך שכל אחד מקבל כבר את  .התחכםל

 .המספרים שלו מסודרים מראש(
לעודד את הקבוצה לחשוב על אסטרטגיה ל סבב, והתארגנות בין כדקות של  2-3כדאי לתת  .3

 .מהירות הגברתחדשה ל
על  שתישארומר שיעשו את הסדר ההפוך כלומר שהכוס שימו לב, ניתן בסבב השלישי ל .4

 !1ועליו נשים את הכוסות והכוס העליונה תהיה מס'  26השולחן יהיה מס' 
 תהיו גמישים ותתאימו את הכללים לגדול הקבוצה וליכולות שלה.  .5

 

 מה קבלנו אחרי התרגיל ?

 ביצוע.תנסות, תכנון, ה 

 קבוצתית חשיבה, אסטרטגיה. 

 !המון אנרגיה קבוצתית, פעילות עם המון אדרנלין 

  .שיח על יושרה ועבודה לפי הכללים 
 

 

 

 בהצלחה!נערים וילדים  מבוגריםשל הפעילות מוצלחת מאוד וניסיתי אותה בקבוצות , מניסיון 

 תעשו את הפעילות ותספרו איך היה. ותשתפו הלאה.

  קרדיטלא לשכח לתת . תודה ידידים

 חיים כ"ץ 

   

 

 

 

 


