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בְעַר יָעַר  אֵשׁ תִּ קַשׁ לִפְנֵי רוּחַ. כְּ ל כְּ לְגַּ יתֵמוֹ כַגַּ נְאוֹת אֱלֹהִים. אֱ לֹהַי שִׁ
א  מַלֵּ תְבַהֲלֵם.  וּבְסוּפָתְךָ  סַעֲרֶךָ  בְּ פֵם  רְדְּ תִּ ן  כֵּ הָרִים.  לַהֵט  תְּ וּכְלֶהָבָה 
רוּ וְיֹאבֵדוּ.  הֲלוּ עֲדֵי עַד וְיַחְפְּ מְךָ יְהוָה.  יֵבֹשׁוּ וְיִבָּ פְנֵיהֶם קָלוֹן וִיבַקְשׁוּ שִׁ

ל הָאָרֶץ. ךָ עֶלְיוֹן עַל כָּ מְךָ יְהוָה לְבַדֶּ ה שִׁ י אַתָּ וְיֵדְעוּ כִּ

י יִתְלוֹנָן. אֹמַר לַיהוָה מַחְסִי וּמְצוּדָתִי  דַּ צֵל שַׁ סֵתֶר עֶלְיוֹן בְּ ב בְּ צא יֹשֵׁ
אֶבְרָתוֹ יָסֶךְ  בֶר הַוּוֹת. בְּ ח יָקוּשׁ מִדֶּ ילְךָ מִפַּ י הוּא יַצִּ אֱלֹהַי אֶבְטַח בּוֹ. כִּ
לָיְלָה  חַד  תִירָא מִפַּ אֲמִתּוֹ. לֹא  וְסֹחֵרָה  ה  צִנָּ חְסֶה  נָפָיו תֶּ כְּ וְתַחַת  לָךְ 
ךָ  דְּ ל מִצִּ טֶב יָשׁוּד צָהֳרָיִם. יִפֹּ אֹפֶל יַהֲלֹךְ מִקֶּ בֶר בָּ מֵחֵץ יָעוּף יוֹמָם. מִדֶּ
עִים  מַת רְשָׁ לֻּ יט וְשִׁ עֵינֶיךָ תַבִּ שׁ. רַק בְּ אֶלֶף וּרְבָבָה מִימִינֶךָ אֵלֶיךָ לֹא יִגָּ
ה אֵלֶיךָ רָעָה  ה יְהוָה מַחְסִי עֶלְיוֹן שַׂמְתָּ מְעוֹנֶךָ. לֹא תְאֻנֶּ י אַתָּ רְאֶה. כִּ תִּ
רָכֶיךָ. עַל  כָל דְּ מָרְךָ בְּ ךְ לִשְׁ ה לָּ י מַלְאָכָיו יְצַוֶּ אָהֳלֶךָ. כִּ וְנֶגַע לֹא יִקְרַב בְּ
פִיר  רְמֹס כְּ דְרֹךְ תִּ חַל וָפֶתֶן תִּ אֶבֶן רַגְלֶךָ. עַל שַׁ ף בָּ גֹּ ן תִּ יִם יִשָּׂאוּנְךָ פֶּ פַּ כַּ
וְאֶעֱנֵהוּ  יִקְרָאֵנִי  מִי.  י יָדַע שְׁ בֵהוּ כִּ טֵהוּ אֲשַגְּׂ וַאֲפַלְּ ק  י בִי חָשַׁ ין. כִּ וְתַנִּ
וְאַרְאֵהוּ  יעֵהוּ  אַשְׂבִּ יָמִים  אֹרֶךְ  דֵהוּ.  וַאֲכַבְּ צֵהוּ  אֲחַלְּ בְצָרָה  אָנֹכִי  עִמּוֹ 

ישׁוּעָתִי. בִּ

עֲלוֹת אֶשָּׂא עֵינַי אֶל הֶהָרִים מֵאַיִן יָבֹא עֶזְרִי. עֶזְרִי מֵעִם  יר לַמַּ קכא שִׁ
ה לֹא  ן לַמּוֹט רַגְלֶךָ אַל יָנוּם שֹׁמְרֶךָ. הִנֵּ מַיִם וָאָרֶץ. אַל יִתֵּ יְהוָה עֹשֵׂה שָׁ
יְמִינֶךָ.  יַד  עַל  ךָ  צִלְּ יְהוָה  יְהוָה שֹׁמְרֶךָ  יִשְרָׂאֵל.  שׁוֹמֵר  ן  יִישָׁ וְלֹא  יָנוּם 
מֹר אֶת  ל רָע יִשְׁ מָרְךָ מִכָּ יְלָה. יְהוָה יִשְׁ לָּ ה וְיָרֵחַ בַּ כָּ מֶשׁ לֹא יַכֶּ יוֹמָם הַשֶּׁ

ה וְעַד עוֹלָם. מָר צֵאתְךָ וּבוֹאֶךָ מֵעַתָּ ךָ. יְהוָה יִשְׁ נַפְשֶׁ

בְקוֹלִי  מְעָה  שִׁ אֲדֹנָי  יְהוָה.  קְרָאתִיךָ  ים  עֲמַקִּ מִמַּ עֲלוֹת  הַמַּ יר  שִׁ קל 
מָר יָהּ אֲדֹנָי מִי  שְׁ חֲנוּנָי. אִם עֲוֹ נוֹת תִּ בוֹת לְקוֹל תַּ הְיֶינָה אָזְנֶיךָ קַשֻּׁ תִּ
י וְלִדְבָרוֹ  תָה נַפְשִׁ יתִי יְהוָה קִוְּ רֵא. קִוִּ וָּ לִיחָה לְמַעַן תִּ ךָ הַסְּ י עִמְּ יַעֲמֹד. כִּ
קֶר. יַחֵל יִשְרָׂאֵל  קֶר שֹׁמְרִים לַבֹּ מְרִים לַבֹּ י לַאדֹנָי מִשֹּׁ י. נַפְשִׁ הוֹחָלְתִּ
ה אֶת  ה עִמּוֹ פְדוּת. וְהוּא יִפְדֶּ י עִם יְהוָה הַחֶסֶד וְהַרְבֵּ אֶל יְהוָה כִּ

ל עֲוֹ נֹתָיו. יִשְרָׂאֵל מִכֹּ

תפילה לבריאות
רבונו של עולם, ברחמיך תן בנו כח ובריאות ויכולת 
מספיק, וחוזק ואומץ באברינו וגידנו וגופנו לעמוד על 
ונהיה  כאב.  ושום  מיחוש  שום  לנו  יארע  ולא  המשמר, 
רע, ותאריך  ותצילנו מכל  ובריאים לעבודתך.  וטובים  שמחים 
ושנות  ימים  אורך  ומלא שנותינו,  בנעימים.  ושנותינו  בטוב  ימינו 
חיים תוסיף לנו לעבודתך. ובצל כנפיך תסתירנו, ותצילנו לנו ולכל 
בני ביתינו מכל גזרות קשות ורעות, ונהיה שקטים ושאננים, דשנים 

ורעננים לעבודתך וליראתך.

תפילה להצלחת הבנים
בריאים  ויהיו  בתורה,  מאירים  בנינו  שיהיו  זכנו  עולם:  של  רבונו 
בגופם ושכלם בעלי מידות טובות, עוסקים בתורה לשמה. ותן להם 
וביראת  ובחכמה  בתורה  ממולאים  ויהיו  וטובים,  ארוכים  חיים 
הרע  מעין  ותצילם  למטה  ונחמדים  למעלה  אהובים  ויהיו  שמים, 
בריאים  חושים  להם  ויהיו  פורענויות.  מיני  ומכל  הרע  ומיצר 

לעבודתך. 
וזכנו ברחמיך הרבים (ואת אשתי/ואת בעלי) שתמלא מספר ימינו 
באריכות ימים ושנים בטוב ובנעימים ואהבה ושלום, ונזכה לגדל 
כל אחד מבני וכל אחת מבנותי לתורה ולחופה ולמעשים טובים. 
ותזמין לכל אחד מבני את בת זווגו ולכל אחת מבנותי את בן זווגה 

ולא יודחו לפני אחרים חס ושלום. 
וברך מעשי ידינו ליתן להם מוהר ומתן בעין יפה, ונוכל לקיים מה 
בימי  זווגם  עם  ולהשיאם  נדר,  בלי  להם  ליתן  מבטיחים  שאנו 
ובנים  טובים  פירות  יצאו  ומהם  ובשמחה.  וברווח  בנחת  הנעורים 

צדיקים זוכים ומזכים לכל ישראל.
ושלום.  זרעינו חס  ידי  ולא על  ידינו  יתחלל שמך הגדול על  ולא 
ומלא כל משאלות ליבנו לטובה בבריאות והצלחה וכל טוב ויתגדל 
כבוד שמך הגדול וכבוד תורתך על ידינו ועל ידי זרעינו וזרע זרעינו 
תמיד. אמן כן יהי רצון. יהיו לרצון אמרי פי והגיון לבי לפניך ה' צורי 

וגואלי.

וגם  ונשגב  קדוש  הינו  החופה  הקדושים שמעמד  בספרים  מבואר 
השכינה מצויה שם, ולכן ראוי לנהוג כובד ראש ולא לשוחח בשעת 
הברכות, וכתוב בקונטרס ”מלאי דבי הילולא“ שזמן החופה הוא עת 
בביתם  והשלוה  וישכון השלום  יפה,  יעלה  שזיווגם  להתפלל  רצון 
לכל  ואף  תורה  ויראת  התורה  אדני  על  מבורך  ישרים  לדור  ויזכו 

המשתתפים מסוגל מאוד לתפילה על רוחניות וגשמיות (ליקוט)

י  יךָ כִּ פֶּ דְרָכָיו.  יְגִיעַ כַּ ל יְרֵא יְהוָה הַהֹלֵךְ בִּ רֵי כָּ עֲלוֹת אַשְׁ יר הַמַּ קכח שִׁ
נֶיךָ  בָּ בֵיתֶךָ  תֵי  יַרְכְּ בְּ ה  רִיָּ פֹּ גֶפֶן  כְּ ךָ  תְּ אֶשְׁ לָךְ.  וְטוֹב  רֶיךָ  אַשְׁ תֹאכֵל 
בֶר יְרֵא יְהוָה. יְבָרֶכְךָ  ה כִי כֵן יְבֹרַךְ גָּ לְחָנֶךָ. הִנֵּ תִלֵי זֵיתִים סָבִיב לְשֻׁ שְׁ כִּ
לְבָנֶיךָ  בָנִים  וּרְאֵה  יךָ.  חַיֶּ יְמֵי  ל  כֹּ לִָ ם  יְרוּשָׁ טוּב  בְּ וּרְאֵה  יּוֹן  מִצִּ יְהוָה 

לוֹם עַל יִשְרָׂאֵל. שָׁ

יָדָיו  וּמַעֲשֵׂה  אֵל  בוֹד  כְּ רִים  מְסַפְּ מַיִם  הַשָּׁ לְדָוִד.  מִזְמוֹר  חַ  לַמְנַצֵּ יט 
עַת. אֵין אֹמֶר  ה דָּ לַיְלָה יְחַוֶּ יעַ אֹמֶר וְלַיְלָה לְּ יד הָרָקִיעַ. יוֹם לְיוֹם יַבִּ מַגִּ
תֵבֵל  וּבִקְצֵה  ם  קַוָּ יָצָא  הָאָרֶץ  כָל  בְּ קוֹלָם.   מָע  נִשְׁ לִי  בְּ בָרִים  דְּ וְאֵין 
גִבּוֹר  תוֹ יָשִיׂשׂ כְּ חָתָן יֹצֵא מֵחֻפָּ הֶם. וְהוּא כְּ מֶשׁ שָׂם אֹהֶל בָּ יהֶם לַשֶּׁ מִלֵּ
ר  מַיִם מוֹצָאוֹ וּתְקוּפָתוֹ עַל קְצוֹתָם וְאֵין נִסְתָּ לָרוּץ אֹרַח. מִקְצֵה הַשָּׁ
נֶאֱמָנָה  יְהוָה  עֵדוּת  נָפֶשׁ  יבַת  מְשִׁ מִימָה  תְּ יְהוָה  תּוֹרַת  תוֹ.  מֵחַמָּ
רָה  בָּ יְהוָה  מִצְוַת  לֵב  חֵי  מְשַׂמְּ רִים  יְשָׁ יְהוָה  קּוּדֵי  פִּ תִי.  פֶּ ימַת  מַחְכִּ
טֵי יְהוָה אֱמֶת  פְּ יִרְאַת יְהוָה טְהוֹרָה עוֹמֶדֶת לָעַד מִשְׁ מְאִירַת עֵינָיִם. 
בַשׁ וְנֹפֶת צוּפִים.  ז רָב וּמְתוּקִים מִדְּ הָב וּמִפַּ חֱמָדִים מִזָּ נֶּ ו.ַ  צָדְקוּ יַחְדָּ
רוֹת  סְתָּ יָבִין מִנִּ גִיאוֹת מִי  מְרָם עֵקֶב רָב. שְׁ שָׁ הֶם בְּ נִזְהָר בָּ ךָ  ם עַבְדְּ גַּ
ע  שַׁ יתִי מִפֶּ לוּ בִי אָז אֵיתָם וְנִקֵּ ךָ אַל יִמְשְׁ דִים חֲשֹׂךְ עַבְדֶּ ם מִזֵּ נִי. גַּ נַקֵּ

י לְפָנֶיךָ יְהוָה צוּרִי וְגֹאֲלִי. רָב. יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

אֱלֹהֵי  ם  שֵׁ בְךָ  יְשַגֶּׂ צָרָה  יוֹם  בְּ יְהוָה  יַעַנְךָ  לְדָוִד.  מִזְמוֹר  חַ  לַמְנַצֵּ כ 
מִנְחֹתֶךָ  ל  כָּ ר  יִזְכֹּ  . יִסְעָדֶךָּ יּוֹן  וּמִצִּ דֶשׁ  מִקֹּ עֶזְרְךָ  לַח  יִשְׁ יַעֲקֹב. 

נָה  א. נְרַנְּ ן לְךָ כִלְבָבֶךָ וְכָל עֲצָתְךָ יְמַלֵּ נֶה סֶלָה. יִתֶּ וְעוֹלָתְךָ יְדַשְּׁ
ל  כָּ יְהוָה  א  יְמַלֵּ ל  נִדְגֹּ אֱלֹהֵינוּ  ם  וּבְשֵׁ ישׁוּעָתֶךָ  בִּ

יחוֹ  מְשִׁ יְהוָה  יעַ  הוֹשִׁ י  כִּ י  יָדַעְתִּ ה  עַתָּ אֲלוֹתֶיךָ.  מִשְׁ
בָרֶכֶב  ה  אֵלֶּ יְמִינוֹ.  ע  יֵשַׁ גְבֻרוֹת  בִּ קָדְשׁוֹ  מֵי  מִשְּׁ יַעֲנֵהוּ 

ה  הֵמָּ יר.  נַזְכִּ אֱלֹהֵינוּ  יְהוָה  ם  שֵׁ בְּ וַאֲנַחְנוּ  בַסּוּסִים  ה  וְאֵלֶּ
לֶךְ יַעֲנֵנוּ  יעָה הַמֶּ תְעוֹדָד. יְהוָה הוֹשִׁ מְנוּ וַנִּ רְעוּ וְנָפָלוּ וַאֲנַחְנוּ קַּ כָּ

בְיוֹם קָרְאֵנוּ.

מֵי  עַל  יצֵנִי  יַרְבִּ א  שֶׁ דֶּ נְאוֹת  בִּ אֶחְסָר.  לֹא  רֹעִי  יְהוָה  לְדָוִד  מִזְמוֹר  כג 
י  ם כִּ מוֹ. גַּ לֵי צֶדֶק לְמַעַן שְׁ יַנְחֵנִי בְמַעְגְּ י יְשׁוֹבֵב  יְנַהֲלֵנִי. נַפְשִׁ מְנֻחוֹת 
ה  ךָ הֵמָּ עַנְתֶּ בְטְךָ וּמִשְׁ דִי שִׁ ה עִמָּ י אַתָּ גֵיא צַלְמָוֶת לֹא אִירָא רָע כִּ אֵלֵךְ בְּ
י כּוֹסִי רְוָיָה.  מֶן רֹאשִׁ נְתָּ בַשֶּׁ שַּׁ לְחָן נֶגֶד צֹרְרָי דִּ עֲרֹךְ לְפָנַי שֻׁ יְנַחֲמֻנִי. תַּ

בֵית יְהוָה לְאֹרֶךְ יָמִים. י בְּ בְתִּ י וְשַׁ ל יְמֵי חַיָּ פוּנִי כָּ אַךְ טוֹב וָחֶסֶד יִרְדְּ

וְלֹא  יתָנִי  דִלִּ י  כִּ יְהוָה  אֲרוֹמִמְךָ  לְדָוִד.  יִת  הַבַּ ת  חֲנֻכַּ יר  שִׁ מִזְמוֹר  ל 
אֵנִי. יְהוָה הֶעֱלִיתָ מִן  רְפָּ י אֵלֶיךָ וַתִּ עְתִּ וַּ חְתָּ אֹיְבַי לִי. יְהוָה אֱלֹהָי שִׁ שִׂמַּ
רוּ לַיהוָה חֲסִידָיו וְהוֹדוּ  רְדִי) בוֹר. זַמְּ יתַנִי מיורדי (מִיָּ י חִיִּ אוֹל נַפְשִׁ שְׁ
ה.  קֶר רִנָּ כִי וְלַבֹּ עֶרֶב יָלִין בֶּ רְצוֹנוֹ בָּ ים בִּ אַפּוֹ חַיִּ י רֶגַע בְּ לְזֵכֶר קָדְשׁוֹ. כִּ
ה לְהַרְרִי  רְצוֹנְךָ הֶעֱמַדְתָּ ל אֶמּוֹט לְעוֹלָם. יְהוָה בִּ לְוִי בַּ י בְשַׁ וַאֲנִי אָמַרְתִּ
ן.  רְתָּ פָנֶיךָ הָיִיתִי נִבְהָל. אֵלֶיךָ יְהוָה אֶקְרָא וְאֶל אֲדֹנָי אֶתְחַנָּ עֹז הִסְתַּ
מַע יְהוָה  ךָ. שְׁ יד אֲמִתֶּ חַת הֲיוֹדְךָ עָפָר הֲיַגִּ י אֶל שָׁ רִדְתִּ דָמִי בְּ צַע בְּ מַה בֶּ
י  שַׂקִּ חְתָּ  תַּ פִּ לִי  לְמָחוֹל  דִי  מִסְפְּ הָפַכְתָּ  לִי.  עֹזֵר  הֱ יֵה  יְהוָה  נִי  וְחָנֵּ
לְעוֹלָם  אֱלֹהַי  יְהוָה  ם  יִדֹּ וְלֹא  כָבוֹד  רְךָ  יְזַמֶּ לְמַעַן  שִׂמְחָה.  רֵנִי  אַזְּ וַתְּ

. אוֹדֶךָּ

קֹט אֵל.  שְׁ חֱרַשׁ וְאַל תִּ מִי לָךְ אַל תֶּ יר מִזְמוֹר לְאָסָף. אֱלֹהִים אַל דֳּ פג שִׁ
יַעֲרִימוּ סוֹד  ךָ  עַמְּ עַל  רֹאשׁ.  נָשְׂאוּ  וּמְשַנְׂאֶיךָ  יֶהֱמָיוּן  אוֹיְבֶיךָ  ה  הִנֵּ י  כִּ
ם יִשְרָׂאֵל  כֵר שֵׁ וְיִתְיָעֲצוּ עַל צְפוּנֶיךָ. אָמְרוּ לְכוּ וְנַכְחִידֵם מִגּוֹי וְלֹא יִזָּ
מְעֵאלִים  רִית יִכְרֹתוּ. אָהֳלֵי אֱדוֹם וְיִשְׁ ו עָלֶיךָ בְּ י נוֹעֲצוּ לֵב יַחְדָּ עוֹד. כִּ
וּר  ם אַשּׁ בֵי צוֹר.  גַּ ת עִם יֹשְׁ לֶשֶׁ וַעֲמָלֵק פְּ וְעַמּוֹן  בָל  וְהַגְרִים. גְּ מוֹאָב 
סִיסְרָא כְיָבִין  מִדְיָן כְּ ם הָיוּ זְרוֹעַ לִבְנֵי לוֹט סֶלָה. עֲשֵׂה לָהֶם כְּ נִלְוָה עִמָּ
נְדִיבֵמוֹ  יתֵמוֹ  שִׁ לָאֲדָמָה.  מֶן  דֹּ הָיוּ  אר  דֹּ בְעֵין  מְדוּ  נִשְׁ קִישׁוֹן.  נַחַל  בְּ
נוּ אֵת  ה לָּ ר אָמְרוּ נִירֲשָׁ ל נְסִיכֵמוֹ. אֲשֶׁ ע כָּ עֹרֵב וְכִזְאֵב וּכְזֶבַח וּכְצַלְמֻנָּ כְּ


