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 מהלך המשחק לקראת משחק ציוד נדרש שם המשחק מס'

המשתתפים  כדור כדור פישוק 1
נעמדים במעגל 

ברגליים פשוקות 
כשכפות הרגליים 

של כל משתתף 
נוגעות ברגלי 

 האחרים.

המנחה זורק כדור למרכז המעגל. 
לקריאת המנחה תופס אחד 

המשתתפים את הכדור בידיו מבלי 
מנסה לגלגלו להזיז את הרגליים  ו

ולהעביר אותו בין רגלי האחרים. כל 
אחד שומר בעזרת ידיו בלבד שהכדור 

לא יעבור בין רגליו. אם עבר הכדור, 
יוצא המשחק מהמשחק. מנצח מי 

 שהצליח להישאר אחרון.
המשתתפים  כדור כדור ידע 2

עומדים במעגל 
 ובידי אחד כדור

המשתתף בעל הכדור מכריז על נושא 
ור לאחד המשתתפים. וזורק את הכד

מקבל הכדור צריך במהירות לקרא 
במילה הקשורה לנושא ולזרוק הלאה. 

לדוגמא: הנושא הוא ארצות. כל 
משתתף יכריז על ארץ אחרת. החוזר 
על מילה שנאמרה כבר, יקבל נקודה 

 שלילית ויכריז על נושא חדש.
המשתתפים  כדור קל כלשהו כדור גב 3

שוכבים במעגל 
כשפניהם כלפי 

 המרכז. 

המשתתפים זורקים את הכדור 
 ביניהם ללא הרמת הראש.

איפה המגרש  4
 שלי?

המשתתפים  כדור
מתייצבים בשני 

 צידי מגרש. 

חברי כל קבוצה  זורקים את הכדור 
לצד השני תוך ניסיון לפגוע 

במשתתפים. הנפגע יוצא מהמשחק.  
כל משתתף שזרק כדור עובר בריצה 

 .לקבוצה השניה והופך חבר בה
המשתתפים  כדוררגל כדורגל משוגע 5

מתחלקים לשתי 
קבוצות. המגרש 

מחולק כמגרש 
כדורגל. בשני 

הקצוות מעמידים 
סימון שיהווה 

 שער.

כל שני משתתפים קושרים רגל של 
אחד מהם לרגלו של השני, ומשחקים 

 בהתאם לחוקי הכדורגל. 

ם במעגל ומשלבים המשתתפים עומדי  כדור ידיים שלובות 6
ידיים. המנחה זורק את הכדור לאחד 

המשתתפים או עושה תנועה של זריקת 
הכדור.  אם הכדור לא נזרק 

והמשתתף שאליו כיוון המנחה את 
הכדור פתח את ידיו, יקבל נקודה 

לרעתו. אם הכדור נזרק והמשתתף לא 
תפס, גם אז הוא יקבל נקודה לרעתו. 

וק אם תפס המשתתף את הכדור, יזר
 אותו חזרה למנחה.

 
הכללים בהתאם למשחק הקודם אלא המשתתפים  כדורסתם עבדתי  7
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מתחלקים לשתי  עליך..
קבוצות ונעמדים 
 שורה מול שורה.

שהפעם משתתף מכל קבוצה זורק או 
 מטעה משתתף בקבוצה היריבה.

המשתתפים  כדור גע גע 8
 מפוזרים במגרש.

אחד המשתתפים מקפיץ את הכדור 
מים על הקרקע. לאחר שלוש פע

ההקפצה השלישית כל משחק רשאי 
להכות בכדור כך שיגע ברגלי 

משתתפים אחרים. כל משתתף 
שהכדור נגע ברגלו מקבל נקודה 

 שלילית.
לא ידיים ולא  9

 רגליים
המשתתפים  כדור

מחולקים לשתי 
קבוצות במקום 
פתוח ונעמדים 

 שורה מול שורה 

כל קבוצה זורקת את הכדור לקבוצה 
יריבה. על הקבוצה מקבלת הכדור ה

לזורקו בחזרה ללא נגיעה בו בידיים 
וברגליים. קבוצה שבשטחה נפל הכדור 

 לקרקע, הפסידה. 
עף" -"פליק עף"-"פליק 11

כדור טניס 
בתוך גרב 

 כותנה ארוכה.

עף", -משתתף מקבל את ה"פליק 
מחזיק בקצה הגרב, מסובב אותו סביב 

אל כף ידו מספר פעמים ומעיף אותו 
משתתף אחר. השני תופס את ה"פליק 

עף" בקצה הגרב וזורק אל משתתף 
 נוסף.

 


