
עי מתקדם מקצו מרחב 
מבית סמינר הרב וולף

ת ו נ י ו צ ם למ י תר חו
מידעון תשפ"דמרכז להכשרה מקצועית והשמה



ברוכה הבאה ל-שופרא, מרחב מקצועי
חדש ומתקדם להכשרה מקצועית ברווח שלך.

זו החתירה למצויינות בכל תחום
שמעניקה לך את ההכשרה המקיפה,

המקצועית והעדכנית ביותר
בכל מגמה שתבחרי.

זה מערך ההשמה הייחודי שדואג להכין
ולשלב אותך בשוק העבודה.

זו הרוח מבית סמינר הרב וולף, 
שדואגת להביא אותך לטופ מקצועי 

 בלי לוותר על הערכים שלך
בדיוק כמו שמתאים לך.

זו המקצועיות שלך, שחשובה לנו
בכל יום מחדש.

מה השופרא שלך?

לא משנה באיזה תחום
את חותרת למקצועיות,

יש לנו את זה.
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תוכן עניינים
המרחב המתקדם שלנו מאפשר לך 

ללמוד בסביבה שמורה ואיכותית
ובסטנדרט מקצועי גבוה 

בדיוק כמו שחיפשת.

הייטק ומקצועות טכנולוגיים מתקדמים:
הנדסאות תוכנה...............................................................7

בדיקות תוכנה...................................................................8 

אוטומציה מתקדמת....................................................... 9

...............................................................DATA ANALIST

טכנאות IT ותמיכת HD )טכנאות מחשבים(.........

אופטימיזציית מחשב.....................................................

בניה ועיצוב בדיגיטל......................................................

ניהול ופיננסים:
חשבות שכר.....................................................................

גישור לבעלות תפקידים...............................................

יועצות עסקיות.................................................................

אימון וטיפול:
NLP פרקטישיונר............................................................

NLP מאסטר....................................................................

הנחיית קבוצות חברתיות רגשיות............................

הנחיית קבוצות בתוכנית תובנות..............................
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לחיצה על מספר העמוד בתוכן העניינים תוביל אותך לדף המבוקש
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חברה  בערכים,  המוביל  המקום 
גם  שמורה  ואווירה  איכותית 

בלימודי מקצוע מתקדמים.

ככה לומדים את אותו קורס,
רק בשופרא:

מצויינות, בכל תחום. 

נשות מקצוע מומחיות שמביאות את 
הניסיון והידע המעשי שלהן מהעולם 

האמתי להכשרות.

האתגרים  על  מהמקור  תלמדי  ככה 
ובמיומנויות  ותצטיידי בידע  הדינמיים 

הדרושות להצלחה בשטח.

כל השיעורים מתקיימים בסביבות למידה מאובזרות במיטב 
הטכנולוגיות העדכניות והמתקדמות ובנוסף מוקלטים 

ומתועדים, להשלמת חוסרים וחזרה.

האנגלית  לשיפור  חדשני  טכנולוגי  למידה  מרחב  בשופרא, 
בפלטפורמה קולית בלעדית ופיתוח מיוחד.

 עלינו קומה!
החל מתשפ"ד קומה נפרדת לרשות הלומדות, כיתות 

מרווחות ומאובזרות ומטבחון עם פינוקים לצד כוס הקפה 
או השוקו.

מערך ליווי אישי וייחודי, תרגול און 
ליין בזמינות מלאה, שיעורי תגבור 
מסובסדים, וגם - כרטיס סטודנט 
ועשרות קופוני הטבות משתלמים 

לקראת החגים. 

הבוגרות שלנו נהנות ממערך השמה ייחודי הכולל 
לראיונות,  הכנה  סדנאות  קו"ח,  בכתיבת  סיוע 
קבוצות  ראשונה,  להשמה  מנטורינג  קבוצות 
מקצועית  מנחה  בהובלת  תוססות  נטוורקינג 

בונה על מקצועיות?וקורסי המשך לפיתוח מקצועי.

שופרא באווירה

שופרא בהשמהשופרא בסביבות למידה

שופרא במעטפתשופרא בסגל המקצועי

info@shufra.org.il :לחצי ושלחי מייל 
או התקשרי למספר: 03-6171270

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%94%D7%94%D7%9B%D7%A9%D7%A8%D7%94+%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90%3A&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%94%D7%94%D7%9B%D7%A9%D7%A8%D7%94+%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90%3A&to=info%40shufra.org.il
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  +:

ימי לימודים
פרונטליים:

התמחות

הקורס במספרים:

תעודה:

קורסי בסיס:
#C-אלגוריתמיקה ותכנות ב

מבנה נתונים
תכנות מונחה עצמים

מערכות הפעלה
תקשורת

++C/C

 Full Stack
:Frontend

JS, CSS, HTML
Angular

React
Full Stack
:Backend

Net core & Net 6-7
Node.js | Java

:Data
SQL

MongoDB
Python

נושאים מתקדמים:
Git

פיתוח בענן
DevOps

Micro services

מרחב למידה טכנולוגי לשיפור אנגלית
מרחב טכנולוגי בפלטפורמה קולית מאפשר אינטראקציה ומשוב לאורך הלימוד לחוויית למידה אפקטיבית 

ומקדמת.

מאגר שיעורים דיגיטלי
כלל השיעורים, הפרונטליים והדיגיטליים, מוקלטים באיכות גבוהה.
זמינות מלאה לחומרים למטרות תרגול, חזרה ולימוד לקראת מבחן.

מערך תרגול
מתרגלת זמינה על בסיס יומי לליווי אישי ומענה לכל שאלה.

מסייעת ע"י חיבור מרחוק, טלפון או בחדרי המחשבים של שופרא.

מלגות לימודים
הקורסים מוכרים למגוון מלגות לימודים ממשלתיות ופרטיות, הצוות שלנו זמין לסייע לך בהגשת כל האישורים 

לקבלת המענקים.

שיעורי תגבור מסובסדים
מתרגלות מנוסות וייעודיות זמינות להעברת שיעורי עזר פרטניים לקראת פרויקט או מבחן.

אם תמיד ידעת שמתאים לך לעבוד בתחום ההייטק, 
אבל הלימודים האינטנסיביים יחד עם קצב החיים 

גרמו לך לדחות את התכניות לעתיד בלתי ידוע....
כנראה שלא הכרת את שופרא.

 בשופרא בחרנו להעניק ללומדות שלנו שילוב מהיר ויציב
בין תכני הלימוד העדכניים בתעשייה, לפרקטיקום מתקדם וליווי השמה מקצועי.

כאן בשופרא, פיצחנו את הקוד!
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  +:

ימי לימודים
פרונטליים:

התמחות

הקורס במספרים:

תעודה:

קורסי בסיס:
#C-אלגוריתמיקה ותכנות ב

מבנה נתונים
תכנות מונחה עצמים

מערכות הפעלה
תקשורת

++C/C

 Full Stack
:Frontend

JS, CSS, HTML
Angular

React
Full Stack
:Backend

Net core & Net 6-7
Node.js | Java

:Data
SQL

MongoDB
Python

נושאים מתקדמים:
Git

פיתוח בענן
DevOps

Micro services

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
info@shufra.org.il :לחצי ושלחי מייל 

או התקשרי למספר: 03-6171270
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https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%94%D7%A0%D7%93%D7%A1%D7%90%D7%95%D7%AA+%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%94&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%94%D7%A0%D7%93%D7%A1%D7%90%D7%95%D7%AA+%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%94&to=info%40shufra.org.il
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 בעלות ראש ריאלי
וידע בסיסי באנגלית

ראיון אישי
מבחן תי"ל

קהל היעד:

תנאי קבלה:

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

בין הנושאים הנלמדים:

קורסי בסיס מעמיקים להבנת מחזורי החיים של פיתוח תוכנה לצד 
מתודולוגיות בדיקה ושיטות עבודה עדכניות ומומלצות בתעשייה.

ISTQB מטעם  גמר  לבחינת  לגשת  תוכלי  הקורס   בסיום 
ולבצע פרויקט בסביבת למידה חדשנית ומתקדמת. 

 זו ההזדמנות שלך להכשרה מהירה
בתחום ההייטק.

רכזת ההכשרה
הגב' ש' אפשטיין והגב' מ. שור

תבדקי, זה משתלם.
בדיקות תוכנה

ISTQB מטעם משרד הכלכלה ומטעם

תעודה:

QA עפ"י 
ISTQB

חומרה, 
תוכנה 

ומערכות 
הפעלה 

מתודולוגיות 
לאבטחת 

איכות 
תוכנה 

יסודות 
התקשורת, 

מודל השכבות 
ופרוטוקולים 

נבחרים

בדיקות 
מעשיות 

בסביבות 
מתקדמות

הקורס במספרים:

81
חודשי
לימוד

יום לימודים
 פרונטלי:
 יום ב',

22:00 - 18:00

במידת הצורך ייתכנו מפגשי תגבור *

בלעדי 
לשופרא!

ניתן לשלב במקביל 
קורס אוטומציה 
מתקדמת ולהנות 
ממלגת לימודים 

נוספת.

30
מפגשים

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
info@shufra.org.il :לחצי ושלחי מייל 

או התקשרי למספר: 03-6171270

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%91%D7%93%D7%99%D7%A7%D7%95%D7%AA+%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%94&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%91%D7%93%D7%99%D7%A7%D7%95%D7%AA+%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%94&to=info%40shufra.org.il
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תנאי קבלה:
תעודת בודקת תוכנה

ראיון
מבחן תי"ל

קהל היעד:
בודקת תוכנה בפועל או לומדת 

בדיקות תוכנה בשופרא, כי התלמידות 
שלנו מרוויחות יותר!

הקורס במספרים:

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

בין הנושאים הנלמדים:

קורס חדשני ומחובר שוק, שיצייד אותך במיומנויות וכלים לקידום מקצועי 
בתחום בדיקות התכנה האוטומטיות. 

תכירי לעומק מגוון כלי אוטומציה פופולריים ותרכשי נסיון מעשי בכתיבת 
תרחישי בדיקה אוטומטיים מדוייקים ויעלים.

ותוצאות  מדדים  לנתח  מקיפים,  בדיקה  דוחות  להפיק  תלמדי  בנוסף, 
ולהציג ביעילות נתונים ופתרונות להבטחת איכות התוכנה.

 השלב הבא לבודקת תוכנה שרוצה להתקדם
במקום הטוב ביותר!

רכזת ההכשרה
הגב' ש. אפשטיין

אוטומציה מתקדמת מטעם הייטקורס

תעודה:

 JAVA עקרונות
ותכנות מונחה 

עצמים

אוטומציה מתקדמת
בודקת תוכנה? שווה לך לבדוק!

css
 SELENIUM

 APPIUM

בדיקות 
אוטומציה 
MOBILE-ל

 ייחודי בשופרא!
כלי אוטומציה 
מבוססי בינה 

מלאכותית

71
חודשי
לימוד

יום לימודים
פרונטלי:
 יום ד',

18:50-22:00

בלעדי 
לשופרא!

מלגה לבודקות 
תוכנה בפועל

28
מפגשים

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
info@shufra.org.il :לחצי ושלחי מייל 

או התקשרי למספר: 03-6171270

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%90%D7%95%D7%98%D7%95%D7%9E%D7%A6%D7%99%D7%94+%D7%9E%D7%AA%D7%A7%D7%93%D7%9E%D7%AA&to=info%40shufra.org.il&body=%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97+%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C+%D7%A4%D7%A8%D7%98%D7%99%D7%9D
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%90%D7%95%D7%98%D7%95%D7%9E%D7%A6%D7%99%D7%94+%D7%9E%D7%AA%D7%A7%D7%93%D7%9E%D7%AA&to=info%40shufra.org.il&body=%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97+%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C+%D7%A4%D7%A8%D7%98%D7%99%D7%9D
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רכזת ההכשרה

מבחן תי"ל 
שליטה בתכנת EXCEL ויישומי מחשב

ראיון אישי

תנאי קבלה:

רואות חשבון, יועצות מס, מנהלות כספים, 
מנהלות חשבונות וכן מנהלות מערכות 

מורכבות הדורשות קבלת החלטות 
מבוססות נתונים

קהל היעד:

פרויקט בשיתוף לקוח 
אמת מהתעשייה 

1

ימי למידה
פרונטליים

2
שנת 

לימודים

1

בין הנושאים הנלמדים:

הגב' נ' קוגל

ELEVATION מטעם מרכז

תעודה:

תכנית הכשרה מתקדמת ומדויקת לאיסוף וניתוח נתונים.  

בתכנית קורסי סטטיסטיקה ומתמטיקה וכן שפות תכנות ייעודיות 
לעיבוד נתונים למידע משמעותי והצגתם למקבלי החלטות. בסיום 
הקורס תוכלי לזהות מגמות, לחשוף דפוסי פעולה ותגובה ולקדם 

פיתוח וצמיחה מבוססי נתונים בתעשיות השונות.

תחום צומח עם אפשרות שילוב במגוון ארגונים 
עסקיים וממשלתיים.

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

כל הנתונים להצלחה
DATA ANALIST )דאטה אנליסט(

 DATA MODELING      SQL      INTRO TO STATISTIC      VISULIZATION  ETL

DWH      INDUSTRY PROJECT      DATA      ECOSYSTEM     PYTHON

הקורס במספרים:

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
info@shufra.org.il :לחצי ושלחי מייל 

או התקשרי למספר: 03-6171270

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%93%D7%90%D7%98%D7%94+%D7%90%D7%A0%D7%9C%D7%99%D7%A1%D7%98&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%93%D7%90%D7%98%D7%94+%D7%90%D7%A0%D7%9C%D7%99%D7%A1%D7%98&to=info%40shufra.org.il
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רכזת ההכשרה

חודשי
לימוד

1
הגב' ח. כץ

תעודה:
מטעם שופרא

+ אופציה להשלמה לתעודת מקצוע מטעם משרד הכלכלה - 
HD ותמיכת IT טכנאות

יום לימודים
 פרונטלי:
 יום ב',

21:15 - 18:00

3

בין הנושאים הנלמדים:

בדיקת התאמה אישית

תנאי קבלה:

קהל היעד:
שכירה או עצמאית העובדת מול 

מחשב על בסיס יומי.

כל הכלים לייעול ביצועי המחשב ומקסום הפרודוקטיביות.

לזהות  כדי  המערכת  בעיות  ולנתח  אבחון  בכלי  להשתמש  תלמידי 
לנטר  זיכרון, להתקין תוכנות,  לנהל  צווארי בקבוק בביצועים. תוכלי 

את השימוש במשאבים ולפתור בעיות נפוצות בקלות וביעילות.
הגדרות  למיטוב  מתקדמות  בטכניקות  אותך  יצייד  הקורס  בנוסף, 
כדי  מידע  ואבטחת  פוטנציאליים  איומים  מפני  להגנה  בכלים  רשת, 

שתוכלי להבטיח סביבת מחשב בטוחה.

ואיך אפשר בלי תחזוקה?
תלמדי לתזמן משימות תחזוקה שוטפות, להפוך שגרות אופטימיזציה 

לאוטומטיות ולהבטיח שהמחשב שלך תמיד פועל במיטבו.

מוזמנת לחסוך זמן וכסף, וליהנות מביצועי שיא.

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

אופטימיזציית מחשב
לתקלות המחשב – שלום ולא להתראות

הקורס במספרים:

מפגשים
10

לחזרה לתוכן העניינים לחצי כאן

בין הנושאים הנלמדים:
זיהוי ופתרון 

בעיות נפוצות
עדכוני תוכנה 

מתקדמים
תחזוקת רשתות 

ואבטחת מידע

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
info@shufra.org.il :לחצי ושלחי מייל 

או התקשרי למספר: 03-6171270

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%90%D7%95%D7%A4%D7%98%D7%99%D7%9E%D7%99%D7%96%D7%A6%D7%99%D7%99%D7%AA+%D7%9E%D7%97%D7%A9%D7%91&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%90%D7%95%D7%A4%D7%98%D7%99%D7%9E%D7%99%D7%96%D7%A6%D7%99%D7%99%D7%AA+%D7%9E%D7%97%D7%A9%D7%91&to=info%40shufra.org.il
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רכזת ההכשרה

מבחן תי"ל 
ראיון קבלה

תנאי קבלה:

בוגרות קורס אופטימיזצית משרד, 
בעלות כושר טכני.

קהל היעד:

הקורס במספרים:

שעות אק'
למפגש

פרויקט בשיתוף לקוח 
אמת מהתעשייה 

51
יום למידה

שבועי

1
מפגשים 
פרונטליים

26

בין הנושאים הנלמדים:

הגב' ח. כץ

"תמיכה תפעולית" מטעם משרד הכלכלה

תעודה:

מערכות IT ומיחשוב נדרשות בכל סביבת עבודה מתפתחת.

שהסביבה  ארגון  וכל  קטנים  עסקים  חינוך,  מוסדות  חברות, 
הממוחשבת היא חלק בלתי נפרד מנוף העבודה שלו, נזקקים 

.HD וברוב המקרים גם לתמיכת IT לשירותי טכנאות

בואי להפוך את הכישרון למקצוע טכנולוגי 
מבוקש, יציב ומתגמל.

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

טכנאות מחשבים
 HD ותמיכת IT טכנאות

אבטחת 
IT מערכות 

דומיין חומרה
וארגון 

מערכות 
הפעלה

מבוא 
לרשתות 
תקשורת

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
info@shufra.org.il :לחצי ושלחי מייל 

או התקשרי למספר: 03-6171270

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%98%D7%9B%D7%A0%D7%90%D7%95%D7%AA&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%98%D7%9B%D7%A0%D7%90%D7%95%D7%AA&to=info%40shufra.org.il
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רכזת ההכשרה
הגב' ש. פיין

שעות 
שבועיות

1
הקורס במספרים:

תעודה:
מעצבת בדיגיטל מטעם "שופרא"

יום לימודים
 פרונטלי:
יום ב'

5

בין הנושאים הנלמדים:
אפיון 

מתקדם 

 בעלת עסק / ותק וניסיון
בעיצוב גרפי של שנתיים+

תיק עבודות
ראיון

תנאי קבלה:

קהל היעד:
 מעצבות גרפיות, בעלות עסק פרטי

או ניסיון של שנתיים בתחום כשכירות.

אפיון, עיצוב ובניה בדיגיטל
מעצבות גרפיות עולות שלב ומתקדמות לדיגיטל, 

כי זה מה שעובד היום.

קורס העשרה 
בלמידה דיגיטלית

11
ומתקדמת  חכמה  בצורה  בנויה  בשופרא  הלימודים  תוכנית 

וכוללת כל מה שצריך כדי לאפיין אותך מעצבת בליגה:

התעשייה,  של  מתקדמות  הכי  בשיטות  לקוח  ומחקרי  אפיון 
חכם  באופן  דיגיטליים  נכסים  של  ומקצועי  קריאייטיבי  עיצוב 
ומקצועי, בנייה בתוכנת וורדפרס + אלמנטור עם תוספי עיצוב 
עדכניים, שפות הקוד CSS וhtml לביצועים עיצוביים מורכבים, 
וייחודיים. בנוסף, במערכת משולבות הרצאות אורח  יצירתיים 
מוטיבציה,  סדנאות  בשוק,  המובילות  המעצבות  של  נדירות 

ניהול זמן, תמחור ושיטות מכירה.

כל מה שצריך כדי שמכאן תצאי מומחית בתחום 
העיצוב בדיגיטל ותוכלי לתת ללקוחות אקסטרה 

וגם לגבות אקסטרה!

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

בנייה 
בפלטפורמת 
 wordpress

תוספי 
עיצוב 

שימוש אוטומציות 
 AI בטכנולוגיות
כחלק מתהליכי 

העבודה

מפגשים
30

פרויקט בשיתוף
לקוח אמת 

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
info@shufra.org.il :לחצי ושלחי מייל 

או התקשרי למספר: 03-6171270

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%90%D7%A4%D7%99%D7%95%D7%9F+%D7%90%D7%AA%D7%A8%D7%99%D7%9D%3A&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%90%D7%A4%D7%99%D7%95%D7%9F+%D7%90%D7%AA%D7%A8%D7%99%D7%9D%3A&to=info%40shufra.org.il


מנהלות את הדרך למחר

 ״מקצוע לומדים מהטובים ביותר
עם אחוזי ההשמה הגבוהים ביותר״

במילים אחרות? שופרא.



מנהלות את הדרך למחר

- ניהול ופיננסים -
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מאגר שיעורים דיגיטלי
כלל השיעורים, הפרונטליים והדיגיטליים, מוקלטים באיכות גבוהה.
זמינות מלאה לחומרים למטרות תרגול, חזרה ולימוד לקראת מבחן.

היברידיות
שילוב מושלם של שיעורים פרונטליים ושיעורים דיגיטליים, מה שהוכח כאופן לימודים אופטימלי 

להטמעת החומר הנלמד ושימוש חוזר לאורך זמן.

עולם היזמות והפיננסים קורא לך?

מנהלת בפועל ומעוניינת בפיתוח מקצועי שירחיב את ארגז הכלים שלך?

מוזמנת לבחור קורס ייעודי שהוא מקפצה מקצועית בתחום שמדבר אליך 
ולהנות גם מהמעטפת המושלמת ללומדות ניהול ופיננסים בשופרא:

ללמוד להצליח.

מערך תרגול
מתרגלת / מנטורית זמינה לליווי אישי ומענה לכל שאלה.

נטוורקינג
 קבוצת בוטיק סגורה וייעודית לנשות מקצוע, פורומים, תכני העשרה ייעודיים ומעגלי שיח מקצועיים

ללמידת עמיתים מונחית.

info@shufra.org.il :לחצי ושלחי מייל 
או התקשרי למספר: 03-6171270

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%94%D7%94%D7%9B%D7%A9%D7%A8%D7%94+%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90%3A&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%94%D7%94%D7%9B%D7%A9%D7%A8%D7%94+%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90%3A&to=info%40shufra.org.il
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רכזת ההכשרה

בסביבה טכנולוגית מתקדמת ובאווירה שמורה
לימודי הנדסאות תוכנה

תעודה:

- 17 -

בין הנושאים הנלמדים:

רכזת ההכשרה
הגב' ש. וייס

לחשובֹ טוב, לחְַשֵּב מצוין.
חשבות שכר

חשבת שכר מטעם לשכת רואי חשבון ואפשרות להשתלב 
כעצמאית בתחום או במשרדי ראיית חשבון מובילים

דיני מיסים      דיני עבודה      דיני ביטוח לאומי      ביטוח פנסיוני

בעלות גישה לעולם המספרים 
ולתחום הפיננסים.

ראיון אישי
מבחן תי"ל

קהל היעד:

תנאי קבלה:

מפגשים

 קורס דיגיטלי
ללמידה עצמית

הקורס במספרים:

20

1
יום לימודים 

 פרונטלי:
יום ד'

1
חודשי 
לימוד

5
עקרונות  הכוללים  הליבה  תחומי  של  ופרקטי  מדויק  שילוב 
חשבונאיים, מיסוי, חוקי עבודה, דיווח כספי וניתוח נתונים לצד 
הטבות  אנוש,  משאבי  בניהול  פרקים  כגון  משיקים  נושאים 

לעובדים וביקורת שכר.

בנוסף תקבלי הכשרה מעשית ותרגול מקיף להכרת תוכנות 
בשימוש  מיומנות  לפתח  לך  שיסייעו  רלוונטיים  וכלים  שכר 
במערכות שכר, כמו גם הבנת ההיבטים הטכניים של עיבוד 

וניהול שכר.

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
info@shufra.org.il :לחצי ושלחי מייל 

או התקשרי למספר: 03-6171270

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%97%D7%A9%D7%91%D7%95%D7%AA+%D7%A9%D7%9B%D7%A8%3A&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%97%D7%A9%D7%91%D7%95%D7%AA+%D7%A9%D7%9B%D7%A8%3A&to=info%40shufra.org.il


תעודה:

בעיצוב  וממוקד  בגישור  מוכרת  תעודה  מעניק  למנהלות  גישור  קורס 
ההנהלה  של  המורכבת  בסביבה  קונפליקטים  וניהול  ארגונית  תרבות 

הבכירה בארגונים.

הלימודים משולבים בשיח משמעותי, המעצים את תהליך הלמידה ונותן 
כלים מדויקים ואפקטיביים לתהליך הגישור הנלמד ומתורגל בקורס.

הקורס היחיד והייחודי באזור המרכז למנהלות המכוון 
לפתרון בעיות והעצמת הדרג הניהולי!

נושאות תפקיד מנהלי, ראשי צוות, 
נשות טיפול, אימון וייעוץ.

בעלות תפקידים בתחומי ניהול, 
ייעוץ וטיפול 

ראיון התאמה אישי

קהל היעד:

תנאי קבלה:

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

בין הנושאים הנלמדים:

רכזת ההכשרה
הגב' א. הספל, יועצת ארגונית ומגשרת מוסמכת

סוד ההצלחה של מנהלות ומובילות צוות: גישור
גישור לבעלות תפקידים

מגשרת מקצועית מטעם קבוצת גומא גבים

פתיחה ומבוא 
לקונפליקט 

שעות

הקורס במספרים:

60
יום לימודים 

 פרונטלי:
יום ד'

1

ניהול משא 
ומתן משותף 

הגדרת 
הגישור 

שלבי ההכנה 
והפתיחה

 הצגת
הסיפורים 

מיפוי הנושאים 
והאינטרסים

הגדרה 
מחודשת 

הנוסחה 
לדיאלוג מיטבי

מפגשים
12
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info@shufra.org.il :שלחי מייל 
או התקשרי למספר: 03-6171270

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%92%D7%99%D7%A9%D7%95%D7%A8+&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%92%D7%99%D7%A9%D7%95%D7%A8+&to=info%40shufra.org.il
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תעודה:

את מוקפת בעצמאים- הם הלקוחות שלך! 
 ביססת עסק מצליח, השירות שלך נפלא,

ולא פעם מתייעצים איתך ואת...
שולפת? עונה מהניסיון? עונה מה שנראה לך?

לפעמים זה אפילו קולע בול ולא פעם זה עובד, אבל…
בינינו, רק את יודעת שאפשר יותר!

בואי להפוך למנטורית לפיתוח עסקי שעובדת 
בשיטה סדורה, יציבה ומובילה.

זוהי ההזדמנות שלך לעלות רמה ולהרוויח-
שיטה, מוניטין והובלה מקצועית הרבה יותר!
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בעלות עסק מתקדמות, אסטרטגיות, 
ממתגות, בעלות משרדי פרסום, רואות 

חשבון, בעלות ניסיון עשיר בעסקים 
וניהול שמעוניינות להתפתח כיועצות 

עסקיות מאסטר. 

ראיון אישי

קהל היעד:

תנאי קבלה: בין הנושאים הנלמדים:

רכזת ההכשרה
הגברת י. פיינגולד, מנכל"ית FAINGOLD המרכז לפיתוח מצוינות עסקית.

הכשרה לפיתוח ויעוץ עסקי
ביז-אפ מנטור

,FAINGOLD -ביז-אפ מנטור, פיתוח ויעוץ עסקי מטעם "שופרא" ו 
המרכז לפיתוח מצוינות עסקית.

הגדרת 
תפקיד 

היועץ

  מפגשים פרונטליים,
4 שעות אק'
ימי ב', בוקר

הקורס במספרים:

12

מודלים 
לפיתוח 

עסקי

מודלים 
של 

רווחיות 

תמחור 
ושיווק 

תמחור 
לתהליכי 

יעוץ

הצעות מחיר 
בשיטת 

מקלדת הכסף

מימון 
לעסקים 

אבחון 
עסקי ב-5 

שיטות

כלי אימון 
ומוקשים 

באימון 
תוצאתי

+ פורום סגור להתייעצויות ודיונים
+ הכוונה לבידול אישי בתחום ויעוץ אישי 

למוקדי רווח.

שיווק 
עכשווי 

ומשפכי 
שיווק

מפגשי עבודה 
מרחוק בכל שבוע 

שני לסירוגין

12

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
 לחצי ושלחי מייל:

office.yaelf@gmail.com 
או התקשרי למספר: 03-6171270

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%91%D7%99%D7%96+%D7%90%D7%A4+%D7%9E%D7%A0%D7%98%D7%95%D7%A8+%D7%93%D7%A8%D7%9A+%D7%A9%D7%95%D7%A4%D7%A8%D7%90&to=office.yaelf%40gmail.com
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%91%D7%99%D7%96+%D7%90%D7%A4+%D7%9E%D7%A0%D7%98%D7%95%D7%A8+%D7%93%D7%A8%D7%9A+%D7%A9%D7%95%D7%A4%D7%A8%D7%90&to=office.yaelf%40gmail.com


 
 

עולם התעסוקה
משתנה מהר מדי...

שופרא מובילה את השינוי



 
 

- אימון וטיפול -



ספר קורס דיגיטלי
כלל השיעורים, הפרונטליים והדיגיטליים, מוקלטים באיכות גבוהה.

זמינות מלאה לחומרים למטרות תרגול, חזרה ולימוד.

כל המידע והתוכן נשאר שלך
כל חומרי הקורס, תרגילים נוספים וחומרי העשרה מחכים לך בערכה מודפסת ובמהדורה דיגיטלית נגישה 

ליישום בנוחות ובקלות.

קורס דיגיטלי לבנית עסק עצמאי ומכירות
 אם את מתכננת לפתוח קליניקה מצליחה כעסק עצמאי, או שאת כבר היום בעלת עסק עצמאי,

שופרא מעניקים לך את הביזאונקי – 16 שיעורים מתקדמים לגיוס לקוחות והתנהלות עסקית נכונה מאת 
FAINGOLD המרכז לפיתוח מצוינות עסקית בהנהלת יעל פיינגולד, שיתן לך כלים איכותיים ופרקטיים לניהול 

קליניקה מבוקשת.

סדנת שפת גוף
סדנה ייחודית ומקצועית לניתוח שפת גוף, שתעשיר אותך בכל הנוגע לתקשורת נכונה, משפיעה ואפקטיבית.

סופרוויז'ן
תהליך ליווי מקצועי ומודרך במהלך הסטאז' עם סיום הלימודים. מה שיבטיח לך תהליך נכון, עמוק בליווי נשות 

מקצוע מהגדולות בתחום.

כדי לתת תקוה, צריך לפרוט על המיתרים הנכונים.
בשופרא מגוון קורסי אימון וטיפול בהנחיית מומחיות תחום 

שמביאות איתן חדשנות מקצועית לצד פרקטיקה הישר 
מהקליניקה.

 בהנחיית מטפלות ומאמנות בעלות וותק עשיר.
בנוסף, הלומדות שלנו נהנות ממעטפת למידה מושלמת:

ללמוד כדי לעזור.
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סט הכלים המתקדמים ביותר להובלת שינוי משמעותי בחיים.

ויישומיות  מדויקות  וטכניקות  מיומנויות  מגוון  תרכשי  בקורס 
להשפעה ושינוי תהליכי חשיבה ודפוסי התנהגות.

עוצמה  מתוך  ולחוזקות  ליכוות  ולהתחבר  רגשות  לנהל  תלמדי 
פנימית וללא תלות בגורם חיצוני.

תקבלי כלים פרקטיים לשיפור במערכות יחסים, השגת יעדים, 
דימוי אישי וביטחון עצמי.

ולהשיג אותן  הידע שתרכשי בקורס יאפשר לך להציב מטרות 
בכל תחומי החיים וללוות תהליכי התפתחות אישית בסביבתך.

זה הזמן שלך לצמוח!
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מורה, יועצת חינוכית, מאמנת, מטפלת, 
עצמאית, וכל מי שרוצה להעשיר את 

ארגז הכלים שלה.

ראיון טלפוני

קהל היעד:

תנאי קבלה:

בין הנושאים הנלמדים:

רכזת ההכשרה
NLP הגב' א. רוזן, יועצת חינוכית ומאסטר טריינר

NLP פרקטישיונר

הנחות 
היסוד של 

NLP-ה

 מפגשים

הקורס במספרים:

17
 שעות

במפגש

5

עמדות תפיסה 
וטיול עמדות 

מטרות 
ואסטרטגיות 

מודל 
התקשורת 

ומטה המודל

בלעדי 
לשופרא!

הכשרה מלאה 

למאמנת מוסמכת 

פרקטישיונר+מאסטר 

בשנה אחת!

תעודה:
HNLP מטעם NLP practitioner 

ותעודה מטעם "תוצאות"

כוחות
ותודעת

מסוגלות 

  סמינריון
 בוקר מרוכז

בחנוכה

1 הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
info@shufra.org.il :לחצי ושלחי מייל 

או התקשרי למספר: 03-6171270

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%A0%D7%9C%D7%A4+%D7%A4%D7%A8%D7%A7%D7%98%D7%99%D7%A9%D7%A0%D7%A8+&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%A0%D7%9C%D7%A4+%D7%A4%D7%A8%D7%A7%D7%98%D7%99%D7%A9%D7%A0%D7%A8+&to=info%40shufra.org.il


הקומה הבאה בתהליכי אימון והתפתחות אישית.

מגוון רחב של טכניקות מתקדמות שיאפשרו לך לצלול לעומק, לצאת מאזור 
הנוחות ולחולל שינויים פורצי דרך בתחושה, במחשבה ובהתנהגות.

 - הכלים  בארגז  שליטה  ותשיגי  ותבניות  מודלים  לזיהוי  מיומנות  תפתחי 
שימוש גמיש ומדויק בטכניקות ללא תלות ב"פרוטוקול" קבוע.

בפרוטוקולים  ולהשתמש  לצורך  הטכניקה  את  להתאים  תלמדי  בנוסף, 
להיות  ובס"ד  לייעל את תהליכי האימון  לך  לשוניים מתקדמים, שיאפשרו 

בטוחה בתוצאות.

מאסטר NLP - בואי לעבוד בלחולל שינוי.
בעלת תעודת NLP פרקטישיונר

 בוגרת קורס NLP פרקטישיונר
מכל מוסד מוכר

ראיון

קהל היעד:

תנאי קבלה:

רכזת ההכשרה
NLP הגב' א. רוזן, יועצת חינוכית ומאסטר טריינר

להעביר את הכלים הלאה, להוביל תהליכים ולהשפיע.
NLP מאסטר

  תהליכי
פרקטיקום 
וסופרוויז'ן

הקורס במספרים:

4+

תעודה:

בין הנושאים הנלמדים:
ערכים

ומודלים 
שורש 
ופיצול 

קו הזמן 

דימוי 
עצמי 
שלילי 

וגורמי 
סמכות

זיהוי מניעים 
פנימיים

NLP MASTER ותעודה מטעם "תוצאות".
+ מלגה לבוגרות קורס NLP פרקטשיונר בשופרא

זריזות 
לשון

שחרור 
טינה

אומנות 
הסטוריטלינג 

שינוי תפיסות
מתקדם

 טיפול
בקונפליקטים 

 מפגשים
16

 שעות
למפגש

5 הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.
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info@shufra.org.il :לחצי ושלחי מייל 
או התקשרי למספר: 03-6171270

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1-++NLP+%D7%9E%D7%90%D7%A1%D7%98%D7%A8&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1-++NLP+%D7%9E%D7%90%D7%A1%D7%98%D7%A8&to=info%40shufra.org.il
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לזהות  לך  שתאפשר  מעוף”  “מרכז  בשיתוף  ייחודית  הכשרה 
כשירות  ופיתוח  התפתחות  תהליכי  וללוות  קבוצתיים  תהליכים 

חברתית בקבוצות ילדים ונוער.

תלמדי להקנות פרקטיקות התנהגותיות, להעניק 
מענה רגשי - חברתי ולייצר עבור חברות קבוצה 

מרחב מוגן ומעצים המאפשר שינוי וצמיחה.
הקורס מועבר ע"י מנתחות התנהגות בכירות המתמחות בפיתוח 

כשירות חברתית בשילוב סדרות העשרה מקצועיות בהנחיית 
צוות פרא רפואי.

 בעלות זיקה לתחומי החינוך
 ו/או הטיפול המעוניינות להפעיל

קבוצות ולהשתלב בתחום אימוני 
מאתגר ומספק.

ראיון טלפוני אישי

קהל היעד:

תנאי קבלה:

בין הנושאים הנלמדים:

רכזת ההכשרה
הגב' ב. קמינסקי, מנתחת התנהגות, מנחת קבוצות 

ומנהלת מרכז "מעוף" - בית לקידום רב תחומי לילדים

הנחיית קבוצות חברתיות

סודות הקבוצות 
החברתיות-

רגשיות לילדים 

יום לימודים 
 פרונטלי:

ימי ד'
22:00 - 18:50

הקורס במספרים:

1

מיומנויות חברתיות 
ותפקודים ניהוליים

לימודי 
הנחיית 
קבוצות 

תהליכים 
ויישום 

סופרוויזיון 

תעודה:
 מטעם "מרכז מעוף" בשיתוף תכנית 360°

בעיריית בני ברק

+ סופרוויז'ן בליווי מנתחת התנהגות 
 ומנחת קבוצות מומחית.

בלעדי 
לשופרא!

למסיימות בהצטיינות - 

השמה מיידית במרכז 

מעוף

 מפגשים
14

שעות אק' 
במפגש

4
הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

info@shufra.org.il :לחצי ושלחי מייל 
או התקשרי למספר: 03-6171270

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
info@shufra.org.il :לחצי ושלחי מייל 

או התקשרי למספר: 03-6171270

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%94%D7%94%D7%9B%D7%A9%D7%A8%D7%94+%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90%3A&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%94%D7%94%D7%9B%D7%A9%D7%A8%D7%94+%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90%3A&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%94%D7%A0%D7%97%D7%99%D7%99%D7%AA+%D7%A7%D7%91%D7%95%D7%A6%D7%95%D7%AA+%D7%97%D7%91%D7%A8%D7%AA%D7%99%D7%95%D7%AA+&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%94%D7%A0%D7%97%D7%99%D7%99%D7%AA+%D7%A7%D7%91%D7%95%D7%A6%D7%95%D7%AA+%D7%97%D7%91%D7%A8%D7%AA%D7%99%D7%95%D7%AA+&to=info%40shufra.org.il


תלמדי על אתגרי גיל ההתבגרות מזווית אחרת ומעצימה, תרכשי כלי 
הנחייה חדשניים ומדוייקים ותלמדי להנחיל ערכי רוח בגישה מקרבת 

ובהגשה חוויתית וכובשת.

בסיום ההכשרה תוכלי להנחות קבוצות דיון מקצועיות 
ומעצימות בנושאי השקפה וחינוך אקטואליים ולתת 

מענה הולם בקבוצה ובאופן פרטני.
 מורות / יועצות

בעלות 5 שנות ניסיון לפחות

שאלון התאמה
ראיון אישי 

קהל היעד:

תנאי קבלה:

רכזת ההכשרה
הגב' בתיה רובין, יועצת חינוכית ומנהלת תכנית תובנות 

לבנות חוסן, להעמיק ולבנות – תובנות.
הנחיית קבוצות בתכנית תובנות

יום לימודים 
 פרונטלי:
ימי ב'

22:00 - 18:50

הקורס במספרים:

1

תעודה:

בין הנושאים הנלמדים:
מיומנויות איתור 

ומניעת נשירה
הנחיית קבוצות: 

רקע תיאורטי 
דינמיקה קבוצתית ומודלים 
חדשניים לעבודה בקבוצה

מטעם מרכז תובנות
+ למסיימות בהצלחה – השמה בקבוצות תובנות באזור המרכז

פרקטיקות לניהול 
דיאלוג מקדם

פיתוח תוכן 
ועיבוד תוכן קיים

שיח אמוני 
ומענה לשאלות

 מפגשים
22

שעות אק' 
למפגש

4
הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

על תכנית "תובנות" :

ייעודיות  קבוצות  מובילה  'תובנות'  תוכנית 
לחיזוק החוסן הפנימי - הרוחני והרגשי מול 
אתגרי התקופה בסמינרי בית יעקב באמצעות 
העברת תכנים ייחודיים ורלוונטיים, בקבוצות 

קטנות המאפשרות למידה אישית.

מתאים לך? לסילבוס המלא:

- 26 -

info@shufra.org.il :שלחי מייל 
או התקשרי למספר: 03-6171270

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%94%D7%A0%D7%97%D7%99%D7%99%D7%AA+%D7%A7%D7%91%D7%95%D7%A6%D7%95%D7%AA+%D7%91%D7%AA%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%AA+%D7%AA%D7%95%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%AA&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%94%D7%A0%D7%97%D7%99%D7%99%D7%AA+%D7%A7%D7%91%D7%95%D7%A6%D7%95%D7%AA+%D7%91%D7%AA%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%AA+%D7%AA%D7%95%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%AA&to=info%40shufra.org.il


קובעים עובֹדותֹ בשטח

05

בשופרא, מבינים שהשתלבות מיטבית בתעסוקה מתחילה בהכנה נכונה.

לכן, במהלך ההכשרה ובסיומה , תיהני מתוכנית השמה מקיפה שתלווה את 
 הצמיחה המקצועית שלך וההשתלבות המיטבית שלך בתפקידי מפתח,

בואי תראי איך:

שופרא. ההצלחה שלך בס"ד, בראש סדר העדיפויות שלנו!

מערך ההשמה של שופרא

03

04

01

02

פיתוח מיומנויות רכות חיוניות:
מעסיקים מחפשים מומחיות אבל לא רק. בעולם העבודה נדרשת סקאלה מגוונת של כישורים רכים. לכן, 
כבר במהלך ההכשרה, נתמקד באמצעות סדנאות ותרגילי אימון ייחודיים בפיתוח התקשורת, עבודת הצוות 
ויכולות פתרון הבעיות שלך. על ידי חידוד התכונות החיוניות הללו, תהפכי לא רק לבעלת ידע מקצועי אלא 

גם לעובדת מקצועית שמשגשגת בסביבת העבודה החדשה.

כתיבת קורות חיים מלוטשים:
צוות היועצות שלנו ידריך אותך ביצירת קורות חיים מותאמים המדגישים את החוזקות וההישגים הייחודיים 

שלך ומקדמים אותך לראיון עבודה במשרות מבוקשות.

שליטה במיומנויות חיפוש עבודה:
עבודה  לחיפוש  יעילות  בטכניקות  אותך  לצייד  כדי  כאן  אנחנו  מאתגר,  להיות  יכול  העבודה  בשוק  ניווט 

ואסטרטגיות לזיהוי וניצול הזדמנויות תעסוקה פוטנציאליות ורלוונטיות בתחום שהתמחית.
בנוסף, לרשותך מנטורית תעסוקה מומחית ופורום קבוצתי סגור לשאלות והתייעצויות לקראת ההשמה 

הראשונה שלך בתחום.

ליווי בחתימה על חוזים:
יגעת ומצאת? בשעה טובה! חתימת חוזה עבודה היא אבן דרך משמעותית, ואנו נהיה שם כדי ללוות אותך 

בכל שלב של הדרך. הצוות שלנו ידריך אותך בשלבים המתקדמים לקראת המשרה המבוקשת.

ראיונות עבודה:
ייעודיות להכנה לקראת  רושם מתמשך! בשופרא, סדנאות  נבטיח שתעשי  ואנו  הרושם הראשוני חשוב, 
ראיונות אישיים ומקצועיים ע"י מנטוריות ומגייסות מהתעשיה. בנוסף, תוכלי לקבל סימולציה אישית ומשוב 

אינדבדואלי ומדייק כדי שתגיעי מוכנה באמת.



יועצות הלימודים שלנו כאן לשירותך :

עימוד:פיתוח עיסקי:

 רח׳ בעל התניא 12 בני ברק  03-6171270
info@shufra.org.il

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1+%D7%92%D7%99%D7%A9%D7%95%D7%A8+&to=info%40shufra.org.il
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