
מגזין   
נינג'יטסו
כשרציתי לחוות חוייה אמיתית של לוחם.
מסע מרתק בעקבות לוחמי הנינג'ה ביפן

קצת על החוויות שלנו...



רציתי להכיר מקרוב את כל מיני וסוגי הלחימה 
השונים, חקרתי וראיתי כמה רחב הנושא, ישנם 
כל כך הרבה סוגי אומנויות, איך אדע מי קולעת 

אל המטרה, מי מהן היא אומנות אמיתית?

לחימה היא אומנות.
"כשרציתי להכיר מה היא לוחמה אמיתית חקרתי 

שאלתי ובררתי קודם לכל על כל סוגי הלוחמה הקיימים"

. . ולחימה נפגשים. כשאומנות 



המורה הוא שם דבר... 
באומנות הלחימה ראיתי לנכון 

לבחור בו כהמורה שיספק לי את כל 
מה שנדרש כדי להתקדם חזק יציב 

מהיר קדימה, בלי להסס...

חיפשתי ומצאתי כמה קטות של לחימה שמשכו 
אותי, הבנתי שמעבר להכל זה יספק לי הגנה עצמית, 

והחשוב מכל ישמור על הבריאות ועל התנועתיות שלי 
היטב היטב... 



חשוב לי מאוד לשמור על גוף בריא חזק ויציב, ולכן 
נמשכתי מאוד אל הנינג'יטסו, ראיתי את התנועות 

המהירות את היציבות החוזק שיווי המשקל, משהו שם כל 
כך מדוייק, אולי הכי מדוייק שיכולתי לצפות...



להפגש
עם
לוחם
אף אחד מאיתנו לא היה רוצה 
להיפגש עם לוחם אמיתי, האמת 
ששאלתי את עצמי פעמים רבות 
"מה זה לוחם אמיתי?"
האמנם יש הבדל בין לוחם 
שיודע מה עליו לעשות בשטח 
לבין לוחם שמחפש עדיין את 
דרכו כלוחם, חשוב מאוד לדעת 
מהי מטרת הלחימה, להציב 
יעדים ברורים, רק כך אפשר 
להתקדם הלאה.



קמפיין
פרסומי







מודעות 
052-7630168פרסום

בס“ד

בהמלצת רבנים
ואנשי חינוך

לציבור החרדי
חוג ספורט בתלמוד תורה כיתות א‘ עד ח‘

 כל סוגי הספורט: אקרובטיקה, אירובי
הגנה עצמית, ריצה, משחקי כדור ועוד

 מחיר מסובסד: 160 ש״ח לחודש ל-2 מפגשים שבועיים
לפרטים והרשמה: 0507701372

מאמן מנוסה ומקצועי

כוז ורי זוק קשב  לים לחי ז תרגי כו רי ו זוק קשב  לים לחי  תרגי



זה כבר קרה... בהמשך צפויות עוד הפתעות...

חוויות 
מהשטח



הדרך
שלך

להצלחה
בית ספר הלוחם 

בסמכות המאסטר יהודה שטרית


