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 הוספות ועדכונים לאינדקס המידע למשתמשי המייל

 תשע"ז אלולכג' 

  gmach.bamail@gmail.com פנו אלינו בכתובת:  (5עדכון )לקבלת האינדקס המלא במהדורה האחרונה 

 כתובת תיאור שם

גמ"ח הסרה מרשימות 

 תפוצה

מעוניינים להסיר את עצמכם אתם במידה ו

מרשימת תפוצה, אבל אינכם יכולים להיכנס 

לקישור ההסרה, שלחו את הקישור ואנחנו נבצע 

 עבורכם את ההסרה בל"נ

gmach.hasara@gmail.com 

 בדיקה ראשונית

הכרה בנכות מול הביטוח ל בנוגעניתן לקבל עזרה 

א כרוך , ללאומי או חברות ביטוח ומס הכנסה

 בתשלום ושום התחייבות

 bdikareshonit@gmail.com 

 betmaran1234@gmail.com  גליון שבועי בית מרן בית מרן

 malkielim@knesset.gov.il   ח"כ מיכאל מלכיאלי

 שפת אם
לפיתוח החשיבה והעשרת השפה גליון לנשים 

 של ילדים
 natan2@okmail.co.il 

 zadoksfarim@gmail.com  גליון שבועי ע"ש מהרי"ץ זצוק"ל מסילות בני תימן

 בית חולים רמב"ם
לפנות בשאלה בקשה או תלונה בנוגע ניתן 

 לשירות או לטיפול הניתן בבית החולים

 pniot@rambam.health.gov.il

 

 ללמוד ועוד -אחיה 

כולל מדור  ללמוד ועוד-ניוזלטר שבועי אחיה

חומרי למידה מגוונים דרושים בתחום החינוך, 

 בכל הנושאים

 yehudit@achiya.org.il 

 זרע שמשון

ובו פנינים יקרים וקצרים מתורת גליון שבועי 

 שהבטיח ‘שמשון זרע‘ ס”מחהגאון המקובל 

 חיי בבני ונפלאות לישועות יזכה בספריו שהלומד

 ומזוני

 zera277@gmail.com 

 shalomlm@zahav.net.il  גליון שבועי שלום לעם שלום לעם

 תפילת חנה

הצטרפות לתפילה מדי ערב שבת באמירת 

 "תפילת חנה" על זוגות המצפים לזש"ק.

תפילה וכן להצטרף לנשים ניתן למסור שמות ל

 המתפללות

 tpilat.hanna@gmail.com 

 ולערב עירובו
אוסף גיליונות המבארים אופן בניית עירוב 

שכונתי מהודר, בצורה ברורה ובהירה, ובצירוף 
 eruv.ramot.b@gmail.com 
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עשרות תמונות והדמיות מחשב. חובה לכל 

ן לדעת הלכות אחראי עירוב, ולכל מי שמעוניי

 עירובין הלכה למעשה

 ימצאונניומשחרי 

 גליונות חיזוק מיוחדים ומגווניםניתן לקבל 

במעלת ההשכמה לבית הכנסת מ'עשרה 

אלות ראשונים' בהלכה ובאגדה. וכן תשובות לש

וכן  ,מעשיות הנוגעות למעלת עשרה ראשונים

 דרשות ושיעורים בענין זה קבלתאפשרות ל

 okmail.co.il@9335108 

ועד הפיקוח ההלכתי 

 להשקעות ופיננסים

, ועד הפיקוח ההלכתי שע"י בד"ץ העדה החרדית

לקבלת מידע וטפסים למסלולי השקעה ניתן לפנות 

 הלכתיים

yr@bdzfs.org  

 התחזקות יומית במייל
ניתן לקבל במייל את ההתחזקות היומית 

 המופצת ברחבי הארץ
 okmail.co.il@9797236 

 subscribe@bekitzur.net  מגזין איכותי לנשים מגזין בקיצור

 שומרי שבת
ניתן לקבל חומר ומידע בנוגע לחברות ואתרים 

 והחלופות הכשרותהמחללים שבת 
 forshabat@gmail.com 

 שיעורי תורה למייל

לקבלת שיעורי תורה ללא תשלום  ניתן להצטרף

ישירות למייל של שיעורים  MP3בקובץ אודיו 

יש לשלוח קיימים ועתידיים במערכת קול הלשון, 

בקשה עם שמו של הרב שאת שיעוריו מעוניינים 

באם נמסרים על ידו כמה  -לקבל, ואיזה מהם 

ה שעות שיעורים, השיעור ישלח בל"נ תוך כמ

 מהכנסתו למערכת קול הלשון

 kvazim@shiureytora.com 

 סמס למייל

ניתן לרכוש מספר טלפון וירטואלי לקבלת 

נכנסות ישירות למייל, יש לפנות  SMSהודעות 

 במייל להצטרפות למחירים ופרטים

 smscall10@gmail.com 

 pnyot@moc.gov.il  !תיקון טעות משרד התקשורת

 a0772249906@gmail.com  ניתן לקבל הלכה יומית למייל הלכה יומית
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